2 Jornadas de
Pneumologia da Linha
Encontro com MGF

PROGRAMA CIENTIFICO

Hotel Evolution Cascais - 4 a 6 de marco de 2026

4 de margo de 2026 - Cursos Pré-Jornadas (14h00-17h00)

14h00-17h00 | Imagiologia Tordcica para Médicos de Medicina Geral e Familiar
Formadoras: Carina Ruano | Natalie Antunes

e Nogdes basicas de radiologia toracica e integragdo com a pratica clinica.
e Casos clinicos agudos e cronicos e respetiva integragao clinica.

14h00-17h00 | Insuficiéncia Respiratdria e Oxigenoterapia para Cuidados de Saude
Primarios — “Descomplicar a oxigenoterapia no domicilio”

Formadores: Carlos Alves | Luis Telo
e NogOes basicas sobre insuficiéncia respiratdria.
e Workshop pratico sobre os varios tipos de oxigenoterapia.

14h00-17h00 | Psicologia Clinica no Sono e na Doenga Respiratdéria Crénica

Formadores: Nuno Fernandes | Inés Fonseca | Frederico Esgalhado

14h00-17h00 | Reabilitagao Respiratdria para Cuidados de Saude Primarios

Formadores: Carla Gomes | Vanessa Galo [ Joana Estrangeiro | Vitor Fonseca
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5 de margo de 2026

08h15 | @ Abertura do Secretariado

08h40 | Abordagem do doente com patologia do intersticio pulmonar em Cuidados de
Saude Primarios

Moderadores: Vitor Fonseca | Guilherme Mendes

e Abordagem clinica em CSP —Jodo Rodrigues

e Padrdes radioldgicos: o que estar atento nos relatérios — Carina Ruano

09h30 | Sessao de Abertura das Jornadas

e Presidente das Jornadas: Vitor Fonseca

e Representante da Camara Municipal de Cascais: Barbara Carvalho
e Presidente de Honra: Maria José Castanheira

e Diregdo ULS Lisboa Ocidental: Nuno Basilio

e  GRESP: Guilherme Mendes

e Presidente da SPP: Jorge Ferreira

10h00 | Asma nos Cuidados de Saude Primarios
Moderadores: Jorge Ferreira | Nuno Basilio
e Diagnostico diferencial e identificagcdo de fenétipos — Carlos Alves

e Asma e desporto: bidirecionalidade — Vitor Fonseca
e Asma e gravidez — Inés Ladeira

11h00 | & Coffee Break

11h30 | ACT NOW: Proatividade no Diagndstico e Otimiza¢ao do Tratamento da DPOC |
Simpdsio AstraZeneca

Moderadores: Carlos Alves | Guilherme Mendes
Palestrantes: Dr Gustavo Reis e Dr Fdbio Oliveira

12h30 | AImogo
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14h15 | Particularidades em Sono | Apoio Vitalaire
Moderadores: Gustavo Reis | Fabio Oliveira

e Abordagem dainsénia em CSP — Nuno Fernandes

e Sono e exercicio — Vitor Fonseca

e O iceberg da patologia do sono — Inés Fonseca

15h30 | & Coffee Break

16h00 | Tenho um doente que quer fazer desporto, o que fago?

Moderadores: Vitor Fonseca | Henrique Santana

e Patologia respiratéria no exercicio fisico — Bruno Cabrita

e Patologia cardiaca e risco CV no exercicio fisico — Inés Ricardo

e O médico de familia e a prescri¢do de exercicio fisico — Jodo Rossa

e Planos de atividade fisica e desporto no doente: perspetiva do treinador — David Matos

17h20 | [® Encerramento do Primeiro Dia das Jornadas

6 de margo de 2026

08h30 | B Abertura do Secretariado

08h45 | Jornada do doente com cancro do pulmdo
Moderadores: Paulo Calvinho | Vdnia Sacramento | Guilherme Mendes
e O doente de risco e sintomas de alerta — Ana Filipa Santos

e Achados imagioldgicos suspeitos — Natalie Antunes

e Doente sob terapéutica: ao que estar atento — Cladudia Matos

10h00 | Pneumonia adquirida na comunidade | Simpdsio Pfizer
Moderador: Vitor Fonseca

e Update em pneumonia da comunidade — Guilherme Mendes
e Prevengdo da PAC — Gustavo Reis

11h00 | & Coffee Break
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11h30 | Infecdo Viral na Patologia Pulmonar | Simpdsio GSK
Moderador: Gustavo Reis

e VSR e o impacto na patologia pulmonar — Carlos Alves | Ana Fernandes
12h30 | Pausa para Almogo
14h15 | Revisitar o COVID

Moderadores: Carlos Alves | Ana Fernandes

e Epidemiologia e update COVID — Diva Trigo
15h15 | & Coffee Break
15h45 | Abordagem da Tosse Crénica

Moderador: Vitor Fonseca
Oradora: Catarina Barata

16h30 | [ Encerramento das Jornadas
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